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《大学英语四级听力多少分？四级听力怎么练？》

很多学校都对学生的四六级有要求，需要通过四六级才能拿证，即使没有要求，大学
生朋友最好也要拿到四六级证，拿到之后，对以后找工作是有很大的帮助的。在大学
英语四级考试中，英语听力的占比很重，共有多少分呢?

一、大学英语四级听力多少分？

249分

据了解，大学英语四级考试中，听力的占比很大，达到了35%，听力的总分是249分。
可见听力是非常重要的，考生朋友平时要注意养成听英语的习惯，考试之前要多做一
些四级听力的练习。

大学英语四级听力的总分是710分，除了听力之外，四级阅读也是很重要的，四级阅读
的占比也是35%，总分249分。此外，作文总分106分，翻译总分36分，综合部分为70
分。

二、英语四级听力怎么练？
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在做四级英语听力练习的时候，先要看题目的选项，找出每个选项的关键词。然后开
始听听力，一定要重点注意之前画出的关键词，可以用笔记下重点的细节部分。

要做好四级听力练习，平时就要注意词汇量的积累，要知道这些单词的正确发音和含
义。同时，要增加英语的语感，这个不是一朝一夕就能养成的，平时要坚持做听力练
习，至少半个小时，对于听不懂的对话，要反复去听，直到听懂为止。

一定要做大量的真题练习，虽然每年的题型不一样，四级考试也做了改革，但是，真
题还是很有代表性和权威性的，我们一定要仔细去听，努力搞懂每一个句子的含义。

注意最好不要想着通过看美剧来提高听力，因为美剧里面的对话其实都是很通俗的，
在四级听力里面根本不会听到，且美剧里面的对话非常快，没有字幕，我们其实是根
本听不懂的。总的来说，还是要循序渐进，待到自己的听力能力提升到了一定的程度
再去看美剧提升听力是可行的。
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