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《六级英语听力怎么提高？有何技巧？》

四六级改革之后，六级英语听力的占比提高了，占整个六级考试的35%，想要成功通
过大学英语六级考试，六级英语听力很关键。我们都知道努力提高英语听力很重要，
不过，怎么提高呢?

一、六级英语听力怎么提高?

1、多听英语：多听英语材料，如英语新闻、英语电影、英语歌曲等，可以帮助你熟悉
英语语音、语调和常用词汇。

2、做听力练习：做一些六级英语听力练习，可以帮助你熟悉六级听力考试的题型和难
度，提高听力水平。

3、注意听力技巧：注意听力技巧，如预测、留意关键词、注意上下文等，可以帮助你
更好地理解听力材料。

4、练习听力速度：练习听力速度，可以帮助你更好地应对六级听力考试的时间压力。

5、提高词汇量：提高词汇量，可以帮助你更好地理解听力材料中的生词和难词。
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6、练习口语和发音：练习口语和发音，可以帮助你更好地理解英语语音和语调，提高
听力水平。

二、六级英语听力技巧

1、预测：在听力材料开始前，先看一下题目，预测一下听力材料的主题和内容，有助
于你更好地理解听力材料。

2、留意关键词：在听力材料中留意关键词，如人名、地名、数字、时间等，有助于你
更好地理解听力材料。

3、注意上下文：在听力材料中注意上下文，理解听力材料的背景和情境，有助于你更
好地理解听力材料。

4、注意语调和语气：在听力材料中注意语调和语气，理解说话人的情感和态度，有助
于你更好地理解听力材料。

5、不要被生词和难词吓倒：在听力材料中遇到生词和难词时，不要被吓倒，可以根据
上下文和语境来猜测词义。

6、练习听力速度：练习听力速度，可以帮助你更好地应对六级听力考试的时间压力，
提高听力水平。

想要提高六级英语听力，一定要多听，可以选一些合适的英语听力新闻、歌曲来听，
帮助我们熟悉英语的语音和语速，也可以多做一些英语听力练习，最好选择一些六级
听力真题来做，要反复去听，直到听懂为止。
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