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《四六级单词记不住怎么办？单词一共多少个？》

四六级英语考试
分为写作、阅读、翻译、听力四个部分，无论是哪个部分考生，都离不开单词，如果
没有积累一定的单词量做基础，是很难通过四六级英语考试的，但是，很多同学头痛
的是，根本记不住这些四六级单词。

一、四六级单词记不住怎么办?

1.要每次都大量地背

每次都大量地背，因为自己不比别人聪明，所以背完单词，别人忘得慢，自己忘得快
。与其零零碎碎地背几个单词，隔几天又重新背，不如一次大量地重复几遍。因为重
复得多了，可以以熟带生，且看到一个单词的时候脑袋里很快会有多的词意出现，这
样对记忆也有帮助。

2.查词联想法

查词联想法，在背英语单词的过程中，如果单纯的背单词的话是非常的枯燥的，而且
效果并不好，所以在背单词的时候可以采用联想记忆法，这样不仅能快速记住单词，
还能让学习变得更加有趣。

3.多渠道获取词汇信息

除了使用词汇书籍和软件外，考生还可以通过多种渠道获取词汇信息。例如，可以通
过听英文歌曲、看英文电影、参加英语角等方式来增加词汇量。这些方式不仅可以提
高考生的兴趣，还可以扩展考生的视野和文化背景知识。

4.结合听力练习

四六级考试中，听力部分占有很大的比重，因此结合听力练习可以帮助考生更好地记
忆单词。可以听一些英语新闻、电影、电视剧等，尝试听懂每个单词的意思，这样可
以帮助你更好地掌握词汇的发音和用法。

二、四六级单词一共多少个?

四级词汇是4200个，六级词汇5500个。但是并不是说每一个词汇都会考，历年考试大
纲明确规定出现频率在1-50次的都是重点词汇。所以对于四六级考生来说，考前只需
将出现频率在50次以上的单词熟练掌握即可。对于一些较为偏门的词汇来说，备考的
时候就可以适当减轻力度了。
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推荐阅读：

英语四六级考试备考误区有哪些?备考需要多久?

四六级425分相当于雅思多少分?大概是什么比例?

四六级成绩的作用及算法
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