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《evening 和night 的区别，evening和afternoon的界限》

“evening”和“night”是两个很简单的词，都有“晚上”的意思。不过，一个晚上时
间很长，具体是怎么划分的呢?想要知道答案，大家了解下这两个词的区别就知道了。

一、evening 和night 的区别

1.时间段不同：一般来说，“evening”指的是从日落到晚上睡觉之前的时间段，而“
night”则指的是从晚上入睡到次日早晨的时间段。也就是说，“evening”包括傍晚和
晚上两个部分，而“night”则主要指深夜和凌晨。

例如：I usually go to the gym in the evening.我通常在晚上去健身房。

We stayed up late that night.我们那晚熬夜了。

2.语境和用法不同：“evening”是一个比较普遍的词汇，可以用于各种语境和场合，
而“night”则更多用于文学、诗歌或特定的语境中。此外，“evening”可以用于指代
具体某一天的晚上，而“night”则不能单独使用来指代具体的晚上。

例如：We had a great time at the party that
evening.我们在那个晚上的聚会上玩得很开心。

The moonlight lit up the night sky.月光照亮了夜空。

3.文化和习俗差异：在不同的文化和习俗中，“evening”和“night”所指的具体时间
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段可能会有所不同。例如，在美国英语中，“evening”通常指的是傍晚到晚上9点左
右的时间段，而在英国英语中，“evening”则可能更早一些，大约是傍晚到晚上7点
左右的时间段。

总的来说，“evening”和“night”虽然都是描述一天中的时间段，但它们所指的具体
时间、语境和用法以及文化和习俗差异都有所不同。在英语学习中，我们要注意这些
区别，以便更准确地理解和使用这两个词汇。

二、evening和afternoon的界限

1.afternoon”指的是中午到傍晚之间的一段时间，而“evening”则从傍晚开始，直到
晚上入睡之前。

例如：I usually have a cup of coffee in the afternoon.我通常在下午喝一杯咖啡。

We are planning to have dinner this evening.我们计划今天晚上吃晚饭。

2.在这里，“afternoon”和“evening”的界限是相对明确的，但是由于天气的变化和
人们的生活习惯的不同，这个界限可能会有些模糊。例如，在夏季天黑得较晚，人们
可能会把“evening”的时间段延长一些;而在冬季天黑得较早，人们可能会把“aftern
oon”的时间段缩短一些。此外，个人的生活习惯也会影响这个界限，例如有些人可
能会在下午就开始准备晚餐。

总的来说，“evening”和“afternoon”的界限并不是绝对的，而是随着时间和个人习
惯的变化而有所变化。在日常生活中，我们可以通过观察周围环境和人们的行为来更
好地理解和使用这两个词汇。

推荐阅读：

advise和suggest的区别及用法

move on在感情中的意思及用法

often usually always的区别及用法
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