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《2024年6月英语六级重点词汇讲解：degrade》

在英语中，degrade是一个含义比较多的的动词，涉及到物质、质量、地位等方面的变
化。了解并掌握degrade的用法，不仅能帮助我们更好地理解英文句子和文章，还能提
高我们的英语表达能力。

一、degrade的用法

degrade是一个动词，意为“降低”、“堕落”、“退化”等。它通常用于描述某种物
质、质量、地位等方面的下降或恶化。

例句：

The quality of the product degrades over time.产品质量随时间降低。

His behavior degraded into violence.他的行为堕落为暴力。

The land has degraded due to deforestation.由于滥砍滥伐，这片土地退化了。

His reputation was degraded by the rumors.他的名誉因为谣言而受损。
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The quality of the water has degraded significantly since the
pollution.自从污染以来，水质严重下降。

二、degrade和downgrade区别

1、Degrade主要强调质量、水平、地位等方面的下降或恶化，通常用于描述某种物质
或抽象概念的变化。

例如，degrade the quality of the product(降低产品质量)、degrade the
environment(恶化环境)。

2、Downgrade则更常用于描述等级、规格、标准等方面的降低，通常与排名、地位、
能力等概念相关。

例如，downgrade the ranking of the company(降低公司排名)、downgrade the status of
the employee(降低员工职位)。

总的来说，degrade和downgrade都可以表示某种程度的降低，但具体的使用场景和含
义略有不同。在选择使用哪个词时，需要根据具体的语境和含义来决定。
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