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《初中英语必须掌握的近2000个固定搭配短语（8）》

106、break one's word - 食言，不守信用

例句：He promised to help, but he broke his word. 他承诺会帮忙，但他食言了。

她曾答应来帮我，但后来却食言了。

107、broke a promise - 违背诺言

例句：She broke a promise to meet me at the park. 她违背了在公园见我的诺言。

他之前答应帮我完成这个任务，但他违背了诺言。

108、break the world record - 打破世界纪录

例句：She broke the world record for the 100-meter dash.
她打破了100米短跑的世界纪录。

这位运动员打破了马拉松的世界纪录。
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109、break away from - 离开 ⋯⋯ ;脱离 ⋯⋯

例句：He managed to break away from the crowd and escape.
他设法摆脱了人群并逃脱了。

她决定离开这个城市，开始新的生活。

110、break down - 汽车、机器等 出故障;分解

例句：My car broke down on the way to the airport. 我的车在去机场的路上出故障了。

电脑突然出故障了，我无法完成工作。

111、break into - 强行闯入;突然⋯⋯起来

例句：Someone broke into the house and stole the jewelry.
有人强行闯入房子，偷走了珠宝。

他突然打破了沉默，开始说起来。

112、break off - 中断

例句：We had to break off the conversation because it was getting late.
因为时间晚了，我们不得不中断谈话。

电话信号突然中断，我们无法继续通话。

113、break out - 突然爆发

例句：A fire broke out in the building and everyone evacuated.
大楼里突然爆发了火灾，所有人都疏散了。

战争突然爆发，整个国家陷入了混乱。

114、break up - 使 破碎; 使 破裂

例句：The storm broke up the ship into pieces. 暴风雨把船打得粉碎。

他们的关系最终破裂了，无法再修复。

115、take / have a break - 休息一下

例句：Let's take a break and grab some coffee. 我们休息一下，喝杯咖啡吧。
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工作了几个小时后，他决定休息一下，放松一下身心。

116、have breakfast - 吃早餐

例句：I usually have breakfast at 7 a.m. every day. 我通常每天早上7点吃早餐。

早餐是一天中最重要的一餐，所以我总是认真吃早餐。

117、bring about - 引起;造成

例句：The new policy will bring about changes in the industry.
新政策将给该行业带来变化。

他的决定引起了团队内部的争议。

118、bring along - 带来

例句：Remember to bring along your ID when you come to the meeting.
开会时记得带上你的身份证。

出门前别忘了带上你的雨伞。

119、bring back - 把⋯⋯带回来;使回忆起;使恢复

例句：She brought back some souvenirs from her trip to Japan.
她从日本旅行回来带了一些纪念品。

这首歌让我想起了我们在学校度过的美好时光。

120、bring in - 引入

例句：The new manager brought in some innovative ideas to improve the company's
performance. 新经理引入了一些创新的想法，以提高公司的业绩。

这家餐厅引入了新的菜单，吸引了很多食客。
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