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《bear in mind是什么意思?跟bear有关的英语表达》

bear是一个很简单的单词，是“熊”的意思。其实，除了表示“熊”之外，bear还有
“持有、承受”的意思，在不同的短语里面，bear表示的含义也是不一样的。

一、bear in mind是什么意思?

“bear in mind” 是一个常用的英语短语，意为“记住”或“考虑到”。它提醒人们
在做决策或行动时，不要忘记某些重要的事实或考虑某些关键因素。

在这里，bear是“具有，带有(to have or continue to have something)”的意思，提醒
别人”带着脑子“，其实就是要别人”记住“的意思，后面通常接that引导的从句或
者直接加名词。

例句：

Bear in mind that time is limited, so please try to finish your work as soon as possible.

记住时间有限，所以请尽快完成你的工作。

       
       

       
       

   1 / 3



https://www.jiandongshicai.cn/
 

When making a decision, bear in mind the impact it may have on others.

在做决定时，要考虑到它可能对他人产生的影响。

二、跟bear有关的英语表达

1、Bear with me 请对我耐心一点

这是一个比较正式的表达，它的意思是“请对我耐心一点”或“请容忍我”。例如，
当一个人正在解释一个复杂的概念或故事，并希望听众能耐心听下去时，他可能会说
：

Bear with me for a moment while I explain this.

请耐心听我解释一下。

2、Bear hug 热烈的拥抱

这不是指真正的熊的拥抱，而是指一个非常紧密、热情的拥抱。有时，这也可能带有
一些戏谑或开玩笑的意味。

例句：He gave me a bear hug when he saw me after a long time.

他看到我后，给了我一个热烈的拥抱。

4、Bear the brunt of 承受主要的冲击或负担

例句：She always bears the brunt of the criticism when things go wrong.

当事情出错时，她总是承受主要的批评。

5、Bear down 努力，全力以赴。

例句：Bear down and finish your homework tonight, so you can go out with friends
tomorrow.

今晚努力完成你的作业，这样你明天就可以和朋友出去玩了。

6、Bear up 振作起来，坚持下去。

例句：Bear up, it's not the end of the world. We'll figure out a solution.

振作起来，这不是世界末日。我们会找到解决办法的。
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7、Bear market 熊市

经常用于金融领域，在这里指的是股市下跌的趋势。与“bull
market”(牛市，指股市上涨的趋势)相对。

例句：

The stock market has entered a bear market, with prices falling sharply.

股市已进入熊市，股价大幅下跌。
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