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《大学英语四级作文范文带翻译：诚信》

在大
学英语四
级考试中，写作占
试卷总分的15%，满分106.5分。除了
阅读之外，英语四级作文
也是非常重要的。想要提升写作成绩，每天至少要坚持写一篇英语作文，下面是我们
整理好的四级写作范文。

范文：

Honesty Is the Best Policy

The proverb "Honesty is the best policy" holds true in every aspect of life. It is my belief
that honesty is not just a moral virtue but a practical strategy for success.

Firstly, honesty builds trust. When we are honest with others, they are more likely to
trust us, which in turn fosters stronger relationships and deeper friendships. In business,
honesty ensures a reliable reputation, attracting customers and partners who value
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integrity.

On the other hand, the consequences of dishonesty can be disastrous. Lies and deceit
may temporarily seem advantageous, but in the long run, they erode trust and lead to
isolation. Lies can also be exposed, causing embarrassment and even legal troubles.

In conclusion, honesty is indeed the best policy. It is a foundation for personal growth,
social harmony, and business success. By practicing honesty, we not only enhance our
own character but also contribute to a more honest and trustworthy society.

译文：

诚实是上策

谚语“诚实是上策”在生活的各个方面都适用。我相信诚实不仅是一种道德美德，还
是成功的一种实用策略。

首先，诚实能建立信任。当我们对别人诚实时，他们更有可能信任我们，这反过来又
能促进更牢固的关系和更深厚的友谊。在商业中，诚实能确保可靠的声誉，吸引重视
诚信的客户和合作伙伴。

另一方面，不诚实的后果可能是灾难性的。谎言和欺骗可能暂时看起来有利可图，但
从长远来看，它们会侵蚀信任并导致孤立。谎言也可能被揭穿，导致尴尬甚至法律麻
烦。

总之，诚实确实是上策。它是个人成长、社会和谐和商业成功的基础。通过实践诚实
，我们不仅能提升自己的品格，还能为更诚实和值得信赖的社会做出贡献。

重点词汇：

1、Honesty: 诚实

常作为名词使用，表示诚实的行为或品质。

2、Policy: 政策，策略

可指国家、组织或个人的策略。

3、Trust: 信任

通常作为名词使用，表示信任的状态或行为。也可以作为动词，表示信任的动作。

4、Reputation: 名声，声誉
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常作为名词使用，描述个人或组织的公众形象。

5、Disastrous: 灾难性的

作为形容词使用，修饰名词，强调其造成的严重后果。

作为动词使用，后接名词，表示对某物的损害。

6、Isolate: 孤立，使隔绝

作为动词使用，可以表示物理上的隔离，也可以表示情感上的孤立。

7、Embarrassment: 尴尬，难堪

作为名词使用，描述一种情感状态。
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