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《延续性动词的概念及用法》

延续性动词
是英语中一类重要的动词，它们用来描述可以持续一段时间的动作或状态。延续性动
词的用法灵活多样，它们可以与表示时间段的时间状语连用，从而表达动作或状态的
持续时间。

一、延续性动词的概念

延续性动词在英语中占据着重要地位，它们指的是那些表示持续状态或动作的动词。
与非延续性动词不同，延续性动词用来描述那些可以持续一段时间的动作或状态。

这类动词不仅包括诸如“run”、“eat”、“listen”、“read”和“write”等表示持
续动作的动词，还包括如“wait”、“know”、“think”、“like”和“fear”等表示
持续状态的动词。

延续性动词的特点是它们能够表示一个过程，这个过程可以持续一段时间，而不是一
个瞬间的动作。

如，当我们使用延续性动词“run”时，我们并不是在描述一个短暂的奔跑动作，而是
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在描述一个持续的奔跑过程。同样地，当我们使用延续性动词“wait”时，我们是在
描述一个等待过程的持续性，而不是一个瞬间的等待动作。

二、延续性动词的用法

延续性动词在英语中的用法涉及它们如何表达持续性的动作或状态，以及它们如何与
时间状语相搭配。这些动词用来描述一种持续的过程，而不是一个简单的、瞬间的动
作。

1.延续性动词可以与时间状语连用，以表达动作或状态的持续时间。

如，“learn”(学习)和“work”(工作)这样的延续性动词可以用来描述一个持续性的
动作，这个动作可以持续数小时、数天甚至数年。

当我们想要表达这些动作从过去某一时刻开始一直持续到现在，甚至可能还会继续下
去时，我们可以使用延续性动词的现在完成时态。这种时态通常与表示时间段的状语
连用，如“for+一段时间或“since+时间点名词”。

例句：

I have lived in New York for three years. 我已经在纽约住了三年。

在这个句子中，“have lived”是一个延续性动词的现在完成时态，与时间状语“for
three years”连用，表示动作(居住)从过去开始一直持续到现在。

She has been a teacher for ten years. 她已经是一名教师十年了。

这里，“has been”是延续性动词“be”的现在完成时态，与时间状语“for ten
years”连用，表示状态(是一名教师)从过去开始一直持续到现在。

He has studied English for half an hour. 他已经学习了半小时的英语。

在这个例子中，“has studied”是一个延续性动词的现在完成时态，与时间状语“for
half an hour”连用，表示动作(学习)从过去开始持续了半小时。

2. 延续性动词也可以用来描述一种持续的状态，如“know”(知道)或“have”(拥有)
，这些状态可以持续一段时间。

当我们想要表达这种状态从过去某一时刻开始一直持续到现在，我们可以使用延续性
动词的现在完成时态，与表示时间段的状语连用。

例句：
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I have known John since we were children. 我自从我们还是孩子的时候就认识约翰了。

在这个句子中，“have
known”是延续性动词“know”的现在完成时态，与时间状语“since we were
children”连用，表示状态(认识约翰)从过去开始一直持续到现在。

She has had a car for five years. 她已经有五年车了。

这里，“has had”是延续性动词“have”的现在完成时态，与时间状语“for five
years”连用，表示状态(拥有车)从过去开始一直持续到现在。

They have lived in this neighborhood since 2010.
他们自从2010年就一直住在的这个邻里。

在这个例子中，“have
lived”是延续性动词“live”的现在完成时态，与时间状语“since
2010”连用，表示状态(住在邻里)从过去开始一直持续到现在。

3. 需要注意的是，延续性动词不能与表示短暂时间的“时间点”状语连用。

如，“rain”(下雨)是一个延续性动词，而“at
eight”(在八点)表示一个时间点，它们不能连用。

如果我们要用延续性动词来描述一个瞬间的动作，我们可以借助非延续性动词，如“c
ome”(来)或“begin”(开始)，来表示这个瞬间的动作。

例句：It began to rain at eight yesterday morning. 昨天早上八点开始下雨。

通过使用延续性动词的现在完成时态与表示时间段的状语连用，我们可以表达动作或
状态从过去某一时刻开始一直持续到现在，甚至可能还会继续下去。
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