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《moderate的词根词缀是什么？moderate怎么巧记？》

在英语中，词汇的构成很大程度上取决于词根、词缀的使用，通过词根、词缀的记忆
，能更轻松地记住一个单词
。接下来，我们来看看单词“moderate
”的词根词缀，以及巧妙记忆这个单词的方法。

一、moderate的词根词缀

单词“moderate”来源于拉丁语“moderatus”，其词根词缀如下：

1. “mod-”：这个词缀来源于拉丁语“modus”，意为“方式、标准、节制”。在“
moderate”中，“mod-”表示“适中、适度”。

2. “-erate”：这是一个后缀，用来构成动词。在“moderate”中，“-erate”表示“
做、行动”。

通过分析“moderate”的词根词缀，我们可以得知，这个单词的意思是“适度地做某
事”。
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例句：

1. You should moderate your eating habits to stay healthy.
为了保持健康，你应该适度调整你的饮食习惯。

2. The government should moderate the inflation rate to ensure economic stability.
政府应该适度控制通货膨胀率，以确保经济稳定。

3. It's important to moderate your emotions during a dispute.
在争议中，适度控制你的情绪是很重要的。

二、moderate怎么巧记?

为了更好地记忆单词“moderate”，我们可以将其拆分为两个部分：“mod-”和“-e
rate”，并通过以下方法进行记忆：

1. 记忆词根：“mod-”可以理解为“适度、适中”，我们可以将其与生活中的“适度
原则”联系起来，比如饮食、工作、娱乐等方面都要适度。

2. 记忆词缀：“-erate”是一个动词后缀，表示“做、行动”。我们可以将“moderate
”理解为“适度地做某事”。

通过以上方法，我们可以将“moderate”拆分为“适度”和“行动”，从而更好地记
忆这个单词。
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