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《现在进行时的结构及动词ing形式变化规则》

现在进行时是英语中表达当前正在进行的动作或状态的一种时态。要掌握现在进行时
的使用方法，我们首先要掌握其基本结构，下面，我们将详细讲解现在进行时的基本
结构。

一、现在进行时的结构

1. 肯定句

在肯定句中，现在进行时的基本结构是“主语 + be动词(am/is/are)+ 动词-ing形式 +
其他”。

这里，“am”用于第一人称单数(I)，“is”用于第三人称单数(he/she/it)或单数名词/
代词作为主语时，“are”则用于第一人称复数(we)、第二人称单复数(you)和第三人
称复数(they)或复数名词/代词作为主语时。

例句：

I am studying. 我在学习。

She is singing. 她在唱歌。

They are playing football. 他们在踢足球。

2. 否定句

否定句在现在进行时中的结构是在“be动词”后加“not”，即“主语 +
be动词(am/is/are)+ not + 动词-ing形式 + 其他”。

例句：

I am not studying. 我没有在学习。

She is not singing. 她没在唱歌。

They are not playing football. 他们没在踢足球。

3. 一般疑问句

一般疑问句是将“be动词”提到句首，并使用问号结尾，结构为“Be动词(am/is/are)+
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主语 + 动词-ing形式 + 其他?”。回答时，肯定回答用“Yes, 主语 +
be动词.”，否定回答用“No, 主语 + be动词 + not.”。

例句：

Are you studying? 你在学习吗?

Yes, I am. 是的，我在学习。

No, I am not. 不，我没有在学习。

Is she singing? 她在唱歌吗?

Yes, she is. 是的，她在唱歌。

No, she isn’t. 不，她没在唱歌。

4. 特殊疑问句

特殊疑问句由疑问词(如what, where, when, why,
who等)引导，后跟现在进行时的基本结构。其结构为“疑问词 + be动词(am/is/are)+
主语 + 动词-ing形式 + 其他?”。

例句：

What are you doing? 你在做什么?

Where is he going?他要去哪里?

When are they having lunch? 他们什么时候吃午饭?

二、现在进行时动词-ing形式的变化规则

动词-ing形式的变化规则对于构成现在进行时至关重要，其主要规则包括：

1. 一般情况

大多数动词在变为-ing形式时，直接在词尾加“-ing”。例句：work → working, go →
going。

2. 以不发音的e结尾的动词

对于以不发音的“e”结尾的动词，需要去掉“e”后再加“-ing”。例句：have →
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having, write → writing。

3. 重读闭音节词

对于以重读闭音节结尾且末尾只有一个辅音字母的动词，需要双写这个辅音字母再加
“-ing”。例句：run → running, stop → stopping。

4. 以ie结尾的动词

对于以“-ie”结尾的动词，通常需要将“ie”变为“y”再加“-ing”。例句：die →
dying, lie(躺/说谎)→ lying。

5. 其他特殊情况

还有一些动词的-ing形式变化属于特殊情况，需要特别记忆，如“travel”在英式英语
中变为“travelling”，在美式英语中则常写作“traveling”。
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