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《吉娘娘 Gisele Bündchen 产后首亮相，豹纹上衣+墨镜松弛感十足！》

刚生完三胎的吉娘娘吉赛尔�邦辰(Gisele Bündchen)被看到在迈阿密度假!

44岁的吉娘娘身穿豹纹上衣和黑色短裙，戴着太阳镜露面，
看起来恢复得不错。同行的还有现男友Joaquim Valente 及12岁的女儿Vivian 。

Joaquim Valente 光着膀子，肩膀上搭着毛巾，似乎在开游艇。

这是吉娘娘生完宝宝后首次公开亮相，看来他们的小日子过得还挺滋润!

Gisele Bündchen spent a well-deserved  afternoon off with her man Joaquim Valente and
her 12-year-old daughter ... the first time she's been spotted since giving birth!

吉赛尔�邦辰与男友Joaquim Valente
以及她12岁的女儿一起度过了一段轻松愉快的午后时光⋯⋯这是她自产后首次露面!
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The super model was photographed in a cheetah-print top and a black skirt in Miami
Saturday ... donning a pair of sunglasses to keep sun out of her eyes.

周六，这位超模在迈阿密被拍到身穿豹纹上衣和黑色裙子，并戴着太阳镜遮挡阳光。

Bündchen's hair is tied back ... and, she's clearly in full-relaxation mode -- laying out
on the deck of a yacht with her daughter Vivian and getting a tan.

邦辰的头发扎在脑后，显然，她正完全处于放松状态——与女儿薇薇安一起躺在游艇
的甲板上晒日光浴。

Joaquim's at the wheel  of the ship it seems ... shirt off with just a towel slung over his
shoulders.

Joaquim 似乎在掌舵，他光着膀子，只在肩上搭了一条毛巾。

吉娘娘Gisele Bündchen和新晋小男友Joaguim
Valente的恋情，自2023年6月曝光以来，就成了吃瓜群众们津津乐道的话题。

话说这位Joaguim Valente来头可不小，他的父亲Pedro Valente
Sr.可是红腰带大神级别的存在，他自己和两个兄弟也都是柔术界的教练大佬。

他们兄弟三人合力开办了一个柔术学校，吉娘娘和她的两个孩子就在这里学习柔术，
不得不说，缘分这东西，真的是太奇妙了!

2022年11月，吉娘娘正式和前夫哥Tom
Brady办妥离婚手续。仅两周后，吉娘娘就被外媒拍到带着两个孩子和Joaquim
Valente及友人们在哥斯达黎加旅游，一时间流言四起。

不过，吉娘娘随即否认了这些传言，她和Joaquim
Valente直到2023年6月才正式确认关系。

内部人士透露，这段关系对吉娘娘来说非常特别，他们之间的化学反应一直都在，而
且有很多共同点。他们相爱已久，连孩子们Benjamin和Vivian都很喜欢Valente，他在
他们迈阿密的家里住了好一段时间呢。

值得一提的是，吉娘娘在公开怀孕消息前，特意告诉了前夫哥Tom Brady。她觉得这
是对前夫的尊重，而且孩子们肯定也会告诉他。布雷迪一开始对前妻怀孕的消息感到
“震惊”，但最终还是挺为她开心的。毕竟，他知道吉娘娘是个伟大的妈妈，天生就
是当妈的料。

看吉娘娘的人生新篇章，从友情到爱情，再到新生命的到来，真是让人感慨万分。不
管我们经历了什么，生活总会有新的惊喜等着我们，一起期待吧!
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重点词汇：

well-deserved /�wel d��z��vd/ adj. 应得的，当之无愧的

cheetah /�t�i�t�/ n. 猎豹

get a tan /�et � t�n/ 晒黑，晒日光浴

at the wheel /�t �� wi�l/ 驾驶，掌舵

sling /sl��/ v. (使)悬挂，驱逐，押往(过去式为slung )
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